Конспект мероприятия для детей подготовительной группы "Дорога к безопасности: правила и дружба"
Тема: Система профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних (адаптировано для детей подготовительной группы).
Цель: Формирование у детей основ безопасного поведения, понимания важности правил, а также развитие навыков конструктивного взаимодействия со сверстниками и взрослыми.
Задачи:
· Образовательные:
· Познакомить детей с понятием "правила" и их значением в жизни (правила дорожного движения, правила поведения дома, в детском саду, на улице).
· Рассказать о том, что такое "безопасность" и что нужно делать, чтобы быть в безопасности.
· Ввести понятие "ответственность" за свои поступки в доступной форме.
· Развивающие:
· Развивать логическое мышление, внимание, память.
· Развивать умение анализировать ситуации и находить правильное решение.
· Развивать коммуникативные навыки, умение слушать и слышать других.
· Развивать эмоциональный интеллект: умение распознавать эмоции (свои и чужие) и адекватно на них реагировать.
· Воспитательные:
· Воспитывать уважение к правилам и нормам поведения.
· Воспитывать чувство ответственности за себя и других.
· Формировать позитивное отношение к помощи другим и сотрудничеству.
· Воспитывать доверие к взрослым (родителям, воспитателям) и умение обращаться к ним за помощью.
Формы работы: Беседа, игровая деятельность (дидактические игры, ролевые игры), рассматривание иллюстраций, обсуждение проблемных ситуаций, творческая деятельность.
Материалы:
· Иллюстрации или картинки с изображением различных ситуаций (соблюдение правил дорожного движения, опасные ситуации, ситуации помощи друг другу).
· Карточки с правилами в картинках (например, "Не разговаривай с незнакомыми", "Переходи дорогу по пешеходному переходу").
· Мягкая игрушка "Мудрый Совенок" (или другой персонаж, который будет помогать в беседе).
· Кубики с изображениями эмоций.
· Листы бумаги, карандаши, фломастеры.
· Возможно, небольшой макет улицы с светофором и пешеходным переходом.

Ход мероприятия:
I. Вводная часть (10-15 мин)
1. Организационный момент:
· Приветствие детей.
· Создание позитивного настроя.
· "Здравствуйте, мои дорогие друзья! Сегодня у нас будет необычное занятие, на котором мы поговорим о очень важных вещах, которые помогут нам быть счастливыми и в безопасности."
2. Мотивация:
· Введение персонажа (например, "Мудрый Совенок прилетел к нам в гости. Он очень мудрый и знает много секретов. Давайте поздороваемся с ним!")
· Загадка: "Есть волшебные слова, Что изменят всё вокруг. Чтоб дорогу перейти, Нужно нам их знать, мой друг." (Правила)
· "Правильно, это правила. А зачем нам нужны правила?" (Ответы детей: чтобы было порядок, чтобы не случилось беды, чтобы всем было хорошо).
II. Основная часть (20-25 мин)
1. Беседа: "Что такое безопасность и зачем нужны правила?"
· "Мудрый Совенок": "Я очень люблю, когда вокруг порядок и никто не попадает в беду. А вы любите, когда все безопасно?"
· "Что значит быть в безопасности?" (Ответы детей: не болеть, не падать, не теряться, не бояться).
· "Как вы думаете, что мы можем сделать, чтобы быть в безопасности?" (Ответы детей: слушать маму, не играть с огнем, переходить дорогу по зебре).
· "Мудрый Совенок": "Вы правы! Чтобы быть в безопасности, нужно знать и соблюдать правила. Правила – это как дорожные знаки, которые подсказывают нам, как поступать правильно."
2. Игра "Светофорчик" (Работа с правилами дорожного движения)
· Демонстрация макета улицы или иллюстраций.
· "Ребята, посмотрите, что это? (Светофор). Как он нам помогает?"
· "Какие еще правила нужно знать, когда мы идем по улице?" (Не играть на дороге, смотреть по сторонам, не выбегать из-за машины).
· Дидактическая игра "Разрешается – запрещается": Ведущий называет действия, дети показывают соответствующий жест (хлопают в ладоши, если разрешается, топают ногами, если запрещается).
· "Играть на проезжей части…" (топают)
· "Переходить дорогу по зеленому сигналу светофора…" (хлопают)
· "Растегивать ремень безопасности в машине…" (топают)
· "Крепко держать маму за руку…" (хлопают)
· "Разговаривать с незнакомыми людьми…" (топают)
· "Кушать конфеты, которые дал незнакомый человек…" (топают)
· "Бежать впереди родителей на улице…" (топают)
3. Беседа: "Хорошие и плохие поступки"
· "Мудрый Совенок": "Не только на улице, но и в жизни случаются разные ситуации. Бывают поступки, которые делают других людей счастливыми (хорошие), а бывают те, которые могут их огорчить или даже обидеть (плохие)."
· Ситуации для обсуждения:
· "Мальчик не поделился игрушкой с другом. Как поступил мальчик? Хорошо или плохо? Почему?"
· "Девочка увидела, что у друга упала книга, и помогла ее поднять. Как поступила девочка? Хорошо или плохо? Почему?"
· "Ребенок кричит на маму, потому что не получил конфету. Как он поступил? Хорошо или плохо?"
· "Дети играют вместе, слушают друг друга и помогают строить башню. Как они поступили? Хорошо или плохо?"
· "Как вы думаете, почему важно поступать хорошо?" (Чтобы никто не плакал, чтобы было весело, чтобы нас любили, чтобы друзья были рядом).
· "Что происходит, когда мы поступаем плохо?" (Друзья обижаются, мама расстраивается, мы остаемся одни).
4. Игра "Эмоциональный кубик"
· Дети по очереди бросают кубик с изображениями эмоций (радость, грусть, злость, удивление, страх).
· Обсуждение: "Какое чувство ты "выбросил"? Когда ты чувствуешь радость? А когда бывает грустно? Как ты думаешь, почему у другого человека может появиться это чувство?"
· "Важно уметь не только понимать свои чувства, но и чувства других людей. Если друг расстроен, что мы можем сделать?" (Пожалеть, спросить, что случилось, помочь).
5. "Мудрый Совенок" и ответственность:
· "Мудрый Совенок": "Когда мы растем, мы становимся более самостоятельными. Это значит, что мы начинаем сами отвечать за свои поступки. Если ты обещал маме убрать игрушки, ты должен это сделать. Это и есть ответственность."
· "Как вы думаете, за что мы можем быть ответственны?" (За свои вещи, за свои слова, за помощь другим).
· "Если мы не выполняем свои обещания, что происходит?" (Люди перестают нам верить).
III. Заключительная часть (10-15 мин)
1. Творческая деятельность: "Круг безопасности"
· "Нарисуйте, пожалуйста, то, что помогает вам чувствовать себя в безопасности. Это может быть ваша семья, домик, любимая игрушка, ваш друг, или что-то другое."
· Дети рисуют. Далее, дети по желанию, рассказывают о своих рисунках.
2. Подведение итогов:
· "Ребята, с кем мы сегодня познакомились?" (С Мудрым совенком).
· "О чем мы говорили?" (О правилах, о том, как быть в безопасности, о хороших и плохих поступках, об ответственности).
· "Мудрый Совенок": "Я очень рад, что вы такие умные и поняли, как важно соблюдать правила и быть добрыми друг к другу. Помните, что если вы попали в сложную ситуацию или вам страшно, всегда можно обратиться за помощью к взрослым: маме, папе, бабушке, дедушке, воспитателю."
· "Правила помогают нам жить дружно и безопасно. Давайте всегда будем их соблюдать!"
· Прощание с "Мудрым совенком".
3. Рефлексия:
· "Что вам больше всего понравилось сегодня на занятии?"
· "Что нового вы узнали?"
· "Вы готовы следовать всем правилам, чтобы быть в безопасности?" (Дети отвечают).

Важные примечания для педагога:
· Адаптация: Все понятия и примеры должны быть максимально адаптированы для детей 6-7 лет. Избегайте сложных терминов.
· Практическая направленность: Акцент делается на практических действиях и формировании навыков.
· Позитивный подход: Мероприятие должно не пугать детей, а давать им инструменты для безопасной жизни и позитивного взаимодействия.
· Уважение к детям: Стимулируйте детей к высказыванию своего мнения, не критикуйте их ответы.
· Связь с реальной жизнью: Приводите примеры из жизни детей, которые им понятны.
· Повторение: Ключевые идеи (правила, безопасность, помощь взрослым) могут быть подкреплены в дальнейших занятиях.
· Безнадзорность и правонарушения: В данном возрасте прямое обсуждение этих тем нецелесообразно. Акцент делается на формировании базовых основ, которые в будущем станут фундаментом правосознания и ответственного поведения. Это комплекс профилактической работы, где данный конспект является лишь одним из элементов.
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